ОГБПОУ «Томский техникум информационных технологий»
Утверждаю

Заместитель директора по УМР

____________/Е.А. Родзик
«____»___________2015 г.
Рабочая ПРОГРАММа 
ОХРАНА ТРУДА И ТЕХНИКА БЕЗОПАСНОСТИ
для профессии:

09.01.03 Мастер по обработке цифровой информации

г. Томск – 2015
	РАССМОТРЕНО

на заседании ПЦК 

«Общегуманитарных и социально-экономических дисциплин», 

протокол №1

от «31» августа 2015 г.

	Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта (далее – ФГОС) среднего профессионального образования по профессии 09.01.03 «Мастер по обработке цифровой информации»




Председатель ПЦК
______________/ Сытникова А.Е.
Организация-разработчик:

ОГБПОУ «Томский техникум информационных технологий»

Разработчик:

_____________/  Парубец Г.Г., преподаватель, инженер по охране труда 

СОДЕРЖАНИЕ

	
	стр.

	1. ПАСПОРТ Программы  УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ


	4

	2. СТРУКТУРА и  содержание УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ


	5

	3. условия реализации Программы учебной дисциплины


	9

	4. Контроль и оценка результатов Освоения учебной дисциплины

	11


1. паспорт  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
ОП. 05. «Охраны труда и техника безопастности»
1.1. Область применения программы

Программа учебной дисциплины «Охрана труда и техника безопасности» является частью программы ПКРС по профессии СПО:
09.01.03 «Мастер по обработке цифровой информации (оператор электронно-вычислительных и вычислительных машин»).
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы ПКРС:

дисциплина входит в общепрофессиональный цикл.

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:

- выполнять санитарно-технологические требования на рабочем месте и в производственной зоне, нормы и требования к гигиене и охране труда.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:

- правила техники безопасности и охраны труда при работе с электрооборудованием;
- нормативные документы по использованию средств вычислительной технике и видеотерминалов;

- виды и периодичность инструктажа по технике безопасности  и охране труда
(ТБ и ОТ).
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины:
максимальная учебная  нагрузка  обучающегося  60  часов, в том числе:

обязательная  аудиторная  учебная  нагрузка  обучающегося 40 часов;
самостоятельной работы обучающегося 20 часов.
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	60

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	40

	в том числе:
	

	     практические занятия
	6

	     контрольные работы
	2

	Самостоятельная работа обучающегося 
	20

	в том числе:
	

	     самостоятельная работа: рефераты, презентации, доклады 
	14

	     домашняя работа
	6

	Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета



2.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины «Охрана труда и техника безопасности»
	Наименование разделов
и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Правовые и организационные основы охраны труда
	
	18
	

	Тема 1.1. Нормативные документы

	Содержание учебного материала
	8


	

	
	1.
	Введение. Правовые нормативные и организационные основы безопасности труда.
	
	1

	
	2.
	Охрана труда женщин и подростков. Травматизм и профзаболевания
	
	2

	
	3.
	Несчастные случаи на производстве. Страхование.
	
	2

	
	Практические занятия
	2
	

	
	1
	Подготовка пакета документов по расследованию несчастного случая на производстве.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	4
	

	
	1
	Доклад «Компенсации за работу с вредными условиями труда».
	
	

	Тема 1.2. Система управления охраной труда

	Содержание учебного материала
	8
	

	
	1
	Обязанности работодателя и работников по обеспечению безопасных условий и охраны труда
	8
	2

	
	2
	Организационная структура управления охраны труда.
	
	2

	
	3
	Аттестация рабочих мест по условиям труда. Санитарно–технологические требования
	
	2

	
	Самостоятельная работа
	3
	

	
	1
	Презентация: трудовой договор
	
	

	
	Контрольная работа
	1
	

	
	1
	Контрольная работа по темам 1.1-1.2.
	
	

	Раздел 2. Правила техники безопасности и охраны труда при работе с электрооборудованием
	
	11

	

	Тема 2.1. Основы электробезопасности

	Содержание учебного материала
	5
	

	
	1
	Особенности поражения электрическим током. Причины электротравматизма. 
	3
	1

	
	2
	Опасное напряжение. Классификация помещений по электробезопасности. 
	
	1

	
	3
	Защита от поражения током. Безопасная эксплуатация инструментов, оказание первой медицинской помощи.
	
	2

	
	Практические занятия
	2
	

	
	1
	Оказание первой медицинской помощи пострадавшим от воздействия электрического тока.
	
	

	
	Самостоятельная работа
	6
	

	
	1
	Организация безопасной эксплуатации электроустановок.( домашняя работа)
	
	

	Раздел 3. Нормативные документы по использованию средств вычисления техники и видеотерминалов
	
	19
	

	Тема 3.1. Нормативные документы по использованию ЭВМ

	Содержание учебного материала
	10
	1

	
	1
	Нормативный документ  СанПин 2.2.2./2.4.13 40–03 «Гигиенические требования к персональным электровычислительным машинам и организации работы».
	
	

	
	1
	Требования безопасности.
	
	

	
	2
	Средства индивидуальной защиты от опасных и вредных производственных факторов. Требование безопасности при  занятиях в учебных кабинетах.
	
	

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1
	Отработка упражнений для глаз. Физкультура.
	
	

	
	Самостоятельная работа 
	7
	

	
	2
	Реферат: Компьютерная зависимость.
	
	

	Раздел 4. Инструктирование по безопасности труда
	
	3
   
	

	Тема 4.1 Виды и периодич​ность инструктажей
  
	Содержание учебного материала
	3
	

	
	1
	Виды инструктажей. Инструкции по ТБ. Порядок заполнения документации. Инструктирование.
	
	

	
	Контрольная работа
	2
	

	
	1
	Итоговая контрольная работа по предмету
	
	

	Дифференцированный зачет
	
	


   Итого:                                                                                                                                                                                                        60 час.

3. условия реализации программы дисциплины
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация программы учебной дисциплины «Охрана труда и техника безопасности» предполагает наличие кабинета «Охраны труда» 

Оборудование кабинета:
- рабочие место преподавателя (с ПК и компьютерным столом)

- рабочее место обучающегося (30 рабочих мест)

Технические средства обучения:
- персональный компьютер преподавателя, 
- учебная мебель (столы, стулья), классная доска

- огнетушители (1-2 вида)

3.2. Информационное обеспечение обучения

Основные источники:
1. Девисилов В.А. Охрана труда. Учебник для СПО. М.: ФОРУМ, 2012 
Дополнительные источники: 
1. Безопасность жизнедеятельности: Сборник нормативных документов по подготовке учащейся молодежи в области защиты от чрезвычайных ситуаций. — М.: ДиК: АСТ-ЛТД, 1998. — 704 с. 
2. Гигиенические требования к персональным электронно-вычислительным машинам и организации работы. СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03 / Федеральный центр госсанэпиднадзора. — Изд. офиц. — Взамен СанПиН 2.2.2.542-96 ; Утв. Гл. гос. санитар. врачом РФ 10.06.03 ; Введ. в действие 30.06.03 постановлением Гл. гос. санитар. врача РФ №118 от 03.06.03. — М. : Федеральный центр госсанэпиднадзора Минздрава России, 2003. — 54 с.

3. Конституция Российской Федерации: Закон "Об основных гарантиях избират. прав граждан РФ". — М.: Обозреватель, 1995. — 196 с

4. Трудовой кодекс Российской Федерации. — М. : ВИТРЭМ, 2002. — 192 с.

5. Правила пожарной безопасности в Российской Федерации : Введ. в действие с 1 января 1994 г. — М. : Инфра-М, 1994. — 144 с.: 2 вкл.

6. Межотраслевые правила по охране труда (правила безопасности) при эксплуатации электроустановок 2006 г.

Интернет-ресурсы

1. INTUIT.ru [Электронный ресурс]: Интернет-Университет Информационных Технологий - дистанционное образование/ Издательство: "Открытые Системы". Режим доступа: URL: http://www.intuit.ru/  (дата обращения: 31.08.2015).

2. window.edu.ru [Электронный ресурс]: Единое окно доступа к информационным ресурсам Режим доступа:  http://window.edu.ru  (дата обращения: 31.08.2015).

3. school-collection.edu.ru/e-learn [Электронный ресурс]: Единая коллекция цифро-вых ресурсов Режим доступа: http://school-collection.edu.ru/e-learn   (дата обращения: 31.08.2015).

4. www.iqlib.ru [Электронный ресурс]: Электронная библиотечная система образовательных и просветительных изданий Режим доступа: http://www.iqlib.ru  (дата обращения: 31.08.2015).

5. www.book.ru [Электронный ресурс]: Электронная библиотечная система Режим доступа:  http:// www.book.ru  (дата обращения: 31.08.2015).
6. КонсультантПлюс: Электронная библиотека студента [Электронный ресурс]. — М.: КонсультантПлюс, 2008. — 1 Мультимедиа CD-ROM. — Программа информационной поддержки российской науки и образования. Проект "КонсультантПлюс: Высшая школа".

7. Шахмаментьев, Алексей АлимовичТрудовое право России [Электронный ресурс] : учебно-методический комплекс / А. А. Шахмаментьев. — 1 компьютерный файла (pdf; 1.2 MB). — М.: Тровант, 2009.  Схема доступа: URL: http://www.lib.tpu.ru/fulltext2/m/2010/consultant/shahmametyev.pdf
4. Контроль и оценка результатов освоения Дисциплины

Текущий – контроль индивидуальных образовательных достижений, демонстрируемых обучающимися знаний, умений и навыков производится преподавателем в процессе проведения тестирования, контрольных работ и выполнения самостоятельной (домашней) работы.

Обучение по учебной дисциплине завершается промежуточной аттестацией в форме зачета, которую проводит преподаватель.


Формы и методы аттестации и текущего контроля доводятся до сведения обучающихся в начале обучения.


Для  промежуточной аттестации и текущего контроля создаются фонды оценочных средств (ФОС), которые включают в себя контрольно-измерительные материалы, предназначенные для определения соответствия (или несоответствия) индивидуальных образовательных достижений основанным по показателям оценки результатов подготовки.
	Результаты обучения
(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Умения
	

	Выполнять санитарно-технологические требования на рабочем месте и  в производственной зоне, нормы и требования к гигиене и охране труда.
	Текущий контроль:

Методы контроля: 

- устный;
- практический;

- наблюдение.

Формы контроля:

- опрос;

- экспертная оценка практической работы.

Итоговый контроль:

Методы контроля: 

- устный;

- практический.

Формы контроля:

- дифференцированный зачет

	Знания
	

	Правила техники безопасности и охраны труда при работе с электрооборудованием
	Текущий контроль:

Методы контроля: 

- устный;

- письменный.
Формы контроля:

- опрос;

- самостоятельная работа.

Итоговый контроль:

Методы контроля: 

- устный;

- практический.

Формы контроля:

-  дифференцированный зачет

	Нормативные документы по использованию средств вычислительной техники и видеоматериалов
	Текущий контроль:

Методы контроля: 

- устный;

- письменный.
Формы контроля:

- опрос;

- реферат.

Итоговый контроль:

Методы контроля: 

- устный;

Формы контроля:

- дифференцированный зачет

	Виды и периодичность инструктажа по технике безопасности и охране труда
	Текущий контроль:

Методы контроля: 

- устный;

- письменный.
Формы контроля:

- опрос;

- контрольная работа.

Итоговый контроль:

Методы контроля: 

- устный;

Формы контроля:

- дифференцированный зачет


Оценка индивидуальных образовательных достижений по результатам текущего контроля промежуточной аттестации, производится в соответствии с универсальной школой.
	Процент результативности (правильность ответов)
	Качественная оценка индивидуальных образовательных достижений

	
	Балл (отметка)
	Вербальный аналог

	90-100
	5
	Отлично

	80-89
	4
	Хорошо

	70-79
	3
	Удовлетворительно

	Менее 70
	2
	Неудовлетворительно


На этапе промежуточной аттестации по медиане качественных оценок индивидуальных образовательных достижений преподавателем определяется интегральная оценка уровня подготовки по учебной дисциплине.
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